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ωEt samarbejde mellem myndigheder, organisationer og 
private firmaer med tilknytning til den danske 
sundhedssektor.  

 

ωFokus: Elektronisk kommunikation og information i 
sundhedssektoren. 

 



Lars Hulbæk 

ω Opgaver: 
È Tværsektoriel kommunikation 

È Udførende organisation 

È Understøtte effektiv drift  

È Trinvis udbygning af den 
 nationale sundheds-it  
 infrastruktur 



Lars Hulbæk 

ω Finansiering: 
ÈIndenrigs- 

og Sundhedsministeriet 

ÈSundhedsstyrelsen 

ÈDanske Regioner 

ÈKommunernes Landsforening 

ÈSocialministeriet  

ÈDanmarks Apotekerforening  



Det nationale program  
for telemedicin og 

hjemmemonitorering 

ω Programledelse: MedCom 

ω Periode: 2008-2012 

ω Formål: 

È National implementering af telemedicin. 

È At modne telemedicinske løsninger. 

È Vurdering af gevinstpotentialer. 

È Videnssamling og -deling om telemedicin. 

È Tilpasning til it -infrastruktur. 



ω MedCom International 

 

ω Periode: Maj 2008 ς Juni 2012 

 

ω Hjemmemonitorering af ældre og 
kronikere via velfærdsteknologi. 

Projekt: DREAMING 



ω Et europæisk projekt med 360 
brugere: 

È Danmark 

È Sverige 

È Estland 

È Tyskland 

È Spanien 

È Italien 

ω Pilotafprøvning i udkantsområder, 
f.eks. Langeland. 

ω Et randomiseret kontrolstudie. 

 

Projekt: DREAMING 



DREAMING-borgere 

Begejstring på Langeland og Strynø 
 
Lilly: Pensioneret sundhedshjælper, 
KOL-patient.  
 
Marie: Pensioneret postmester, 
diabetespatient 
 
Rasmus: Pensioneret postbud, KOL-
patient.  



DREAMING-borgere 



Projekt: Telemedicinsk sårbehandling 

Kalundborg 

Næstved 

Sorø 

Guldborgsund 

 

Faaborg-Midtfyn 

Nordfyns 

Odense 

Svendborg 



Projekt: Telemedicinsk sårbehandling 

ω Livskvalitet ↑ 

È Ventetid ↓ 

È Transport ↓ 

È Amputationer ↓ 

È Antal på førpension ↓ 

 

ω Mangel på  

È Koordinering 

È Specialviden i hjemmeplejen 

 

ω Patienten i centrum! 

 

ω Bedre behandling hjemme JyllandsPosten, september 2002 



Patienter med diabetiske fodsår 

Telemedicin 

ω Beslutningsstøtte 

ω Tilfredshed og sikkerhed 

ω Færre fysiske konsultationer; reduceret transport. 

ω Reduceret ventetid. 

ω Forbedret samarbejde mellem primær og sekundær sektor. 







Den ny behandlingstrekant 

 

 

 

ω  Samarbejde mellem alle parter 
ω  Involvering og dialog 
ω  Vidner 
ω  Sammensmeltning af kompetencer 
ω  Kompetenceøgning / Spredning af viden 
ω  Verbal og ikke-verbal kommunikation 

 

 

 

Visiting nurse

Patient

Expert Visiting nurse

Patient

Expert

Telemedicin  



Lars Hulbæk 

Evidens 

ω 2 phd.-projekter 

È Telemedicin: et fuldgyldigt 
alternativ 

È Sammenhængende forløb 

È Tilfredshed blandt alle involverede 

È Aktive patienter/pårørende 

 

ω  Mini-MTV (”Sår i Syd”) 

È !ƳǇǳǘŀǘƛƻƴǎǊŀǘŜƴ Ҩ 

È ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘǳŘƎƛŦǘŜǊ Ҩ 

È .ŜǎǄƎκƛƴŘƭŋƎƎŜƭǎŜǊ Ҩ 

È !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ Ҩ 

È Hurtigere diagnostik 

È {ňǊƘŜƭƛƴƎ ҧ 



Teknologi hos ældre 



 

Et forskningsprojekt fra Århus Sygehus viser, at hjemmesygeplejersken kan klare 
en række opgaver hjemme hos patienten ved hjælp af en læge, der følger med via 
en videotelefon.  
JP 10.05.05 


