
 
 

 

 

PROGRAM EFTERÅRSKONFERENCEN 2023 
IDA PRIVAT 

Scandic Opus Horsens, Egebjergvej 1, Horsens & Online 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ankomst m. sandwich 

Hjernen på overarbejde (1. del)  

v/Vibeke Lunding-Gregersen 

 

Pause og netværk  

Velkomst  

v/Søren Vang Fischer, formand for IDA Privat 

Fredag den 29. september  

Hjernen på overarbejde (2. del) 

v/Vibeke Lunding-Gregersen 

 

Pause og netværk   

Middag 

Morgenmad 

Godmorgen  

v/Søren Vang Fischer, formand for IDA Privat 

Træn relationsmusklen   

v/ Sita Michael Bormann, Arbejdslivskonsulent IDA  

 

15.30 – 16.00 

 

 

16.00 – 16.15  

 

 

 

16.15 – 17.00 

 

 

 

17.00 – 17.30  

 

 

17.30 – 18.15 

  

 

18.15 – 19.00 

 

19.00   

Pause og netværk  

Sur for en sikkerheds skyld? At navigere 

mellem det negative og det positive (1. del) 

v/ Mikael Kamber 

Pause og netværk  

Sur for en sikkerheds skyld? At navigere 

mellem det negative og det positive (2. del) 

v/ Mikael Kamber 

 

 

Lørdag den 30. september  

Frokost 

 

  

 

08.00 – 09.00 

 

 

09.00 – 09.10  

 

 

09.10 – 10.10 

 

 

10.10 – 10.30  

 

 

10.30 – 11.15 

  

 

 

11.15 – 11.30 

 

 

11.30 – 12.15 

 

 

12.30 

 

 

 


